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Indirizzo e-mail:

 

PRESENTAZIONE 

Psicologo-Psicoterapeuta Cognitivo Costruttivista

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

Psicoterapeuta 
Francesco Babbini [ 2012 – Attuale ] 

Indirizzo: Prato (Italia) 
 

Interventi Psicoterapici ad orientamento Cognitivo Costruttivista, (Fixed Role Therapy, Psicoterapia, Terapia di
Supporto, Consulenza Psicologica, Supervisioni
oncologico) al fine di promuovere il significato

 
Conduzione colloqui individuali disturbi alimentazione,
disturbi dell’umore. Test Utilizzati: Autocaratterizzazione, Griglie di repertorio, Griglie di Dipendenza, test
proiettivi. 

 
 
 

Servizio educativo territoriale 
Cooperativa Pane e Rose Onlus [ 2017 

Indirizzo: Prato 
 

Curare il reinserimento dell’utente nel contesto sociale, insegnare ad avere cura di se e della propria persona,
collaborare con i colleghi o altri operatori sanitari,
utenti, incontrare gli utenti e i loro familiari.

 
Navigator 
Anpal Servizi S.p.A. [ 2019 – Attuale ] 

Indirizzo: Prato 
 

Condurre colloqui conoscitivi e di orientamento,
di inserimento lavorativo, fornire assistenza o servizi di orientamento, valutare le capacità e le propensioni degli
individui, curare i rapporti con i soggetti esterni

 
Account manager 
IntesaSanpaolo [ 11/2006 – 08/2019 ] 

Città: Prato-Firenze-Modena-Bologna-Pistoia

 
FRANCESCO BABBINI CV 

mail: psicologobabbini@gmail.com 

 

Costruttivista N. 4242 Ordine Psicologi della Toscana 

Interventi Psicoterapici ad orientamento Cognitivo Costruttivista, (Fixed Role Therapy, Psicoterapia, Terapia di
Supervisioni Gruppi di Lavoro, Valutazione e trattamento

ficato ed il valore di Salute Psicologica. 

alimentazione, Disturbi di Ansia, disturbi della Personalità
disturbi dell’umore. Test Utilizzati: Autocaratterizzazione, Griglie di repertorio, Griglie di Dipendenza, test

 – Attuale ] 

Curare il reinserimento dell’utente nel contesto sociale, insegnare ad avere cura di se e della propria persona,
sanitari, predisporre il piano riabilitativo, fare la valutazione

familiari. 

orientamento, favorire l'inserimento lavorativo, costruire progetti
di inserimento lavorativo, fornire assistenza o servizi di orientamento, valutare le capacità e le propensioni degli

esterni o con il territorio 

Pistoia 

 

 

 

Interventi Psicoterapici ad orientamento Cognitivo Costruttivista, (Fixed Role Therapy, Psicoterapia, Terapia di 
trattamento danno neurologico e 

Personalità asse A e B, 
disturbi dell’umore. Test Utilizzati: Autocaratterizzazione, Griglie di repertorio, Griglie di Dipendenza, test 

Curare il reinserimento dell’utente nel contesto sociale, insegnare ad avere cura di se e della propria persona, 
valutazione funzionale 

progetti individualizzati 
di inserimento lavorativo, fornire assistenza o servizi di orientamento, valutare le capacità e le propensioni degli 



 

 
 
 
 
 

 
L'associazione cerca la collaborazione di Enti Pubblici e Privati favorendo la diffusione e l’utilizzo nella comunità 
di strumenti psicologici, ad orientamento Cognitivo Costruttivista, (Fixed Role Therapy, Psicoterapia, Terapia di 
Supporto, Consulenza Psicologica, Supervisioni Gruppi di Lavoro, Valutazione e trattamento danno neurologico e 
oncologico) al fine di promuovere il significato ed il valore di Salute Psicologica. 

 
Formatore 
CESIPc [ 2016 – 2017 ] 

Indirizzo: Firenze 

Seminari teorici pratici: 

Conversare con... il Sé 

Consci te stesso 

Servizio educativo territoriale 
Alice Cooperativa sociale Onlus [ 2004 – 2006 ] 

Indirizzo: Prato 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Psicologia indirizzo Generale Sperimentale 
Università degli Studi di Firenze [ 1997 – 2003 ] 

Indirizzo: Firenze 
 

Tesi di Ricerca CNR Pisa anno 2002-2003 

 
Effetti della stimolazione Cognitiva nei processi di apprendimento e memoria in carenza di fattori 
neurotrofici: BDNF e NGF. 

 
Pubblicazione: Brain-derived neurotrophic factor (BDNF) is required for the enhancement of hippocampal 
neurogenesis following environmental enrichment. Euro J Neurosci 24:1850- Rossi C, Angelucci A, 
Costantin L, Braschi C, Mazzantini M, Babbini F, Fabbri ME, Tessarollo L, Maffei L, Berardi N, Caleo M 
(2006) 1856. 

 
Scuola di Psicoterpia indirizzo Cognitivo Costruttivista 
CESIPc [ 2007 – 2011 ] 

Indirizzo: Firenze 

 
Master Psicologia Clinica del Lavoro 
Sipiss [ 2018 – 2018 ] 

Indirizzo: Milano 

 
Corso in Psiconcologia 
Università degli Studi di Firenze [ 2012 – 2012 ] 

Indirizzo: Firenze 

 
 

Psicoterapeuta 
Associazione Esperienze Firenze [ 2016 – 2017 ] 



 

 
 
 
 
 
 

Conduzione colloqui individuali disturbi alimentazione, Disturbi di Ansia, disturbi della Personalità asse A e B, 
disturbi dell’umore. Test Utilizzati: Autocaratterizzazione, Griglie di repertorio, Griglie di Dipendenza. 

 
Tirocinio post Laurea 
ISFAR Firenze [ 2003 – 2004 ] 

 
Approfondimento ed applicazione test diagnostici, proiettivi e trattamento cognitivo. 

Waiss, Wisc, matrici Raven, MMPI, Rorschach, Tat, Cat, BFQ. 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: 

italiano 

inglese 

ASCOLTO: B1 LETTURA: B1 SCRITTURA: B1 

PRODUZIONE ORALE: B1 INTERAZIONE ORALE: B1 

 
ALTRE COMPETENZE  

Altre competenze 

Titoli Professionali 

2007: Psicologo.Iscritto all’ordine degli Psicologi della Toscana: nr.4242 

2011: Psicoterapeuta 

 
 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 
trattamento dei dati personali. 

 
 

Prato 06/02/2020 Francesco Babbini 

 
 

Tirocionio Specializzazione Psicoterapia 
ASL 10 Campi Bisenzio [ 2007 – 2012 ] 


